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Beschreibung der Disziplin: Mehrdistanz besteht aus den zwei Elementen Fertigkeitsschießen und Parcoursschießen.

Das Mehrdistanzschießen ist die perfekte Alternative gegenüber dem bekannten IPSC. Auch hier wird von 
unterschiedlichen Positionen auf die Scheiben geschossen, wobei man Schnelligkeit und Präzision beim Schießen 
abwägen muss, um ein gutes Ergebnis erzielen zu können.

Waffenart: halbautomatische Büchsen, Unterhebelrepetier- 
  büchsen und Pistolen mit Anschlagschaft

Kaliber: Klein- und Großkaliber

Anschlag: stehend freihändig, Voranschlag

Scheibe: BDS-Kurzwaffenscheibe

Fertigkeitsschießen: 

15 m kniend  5 Schuss  15 Sekunden

20 m stehend  5 Schuss  15 Sekunden  

25 m kniend  5 Schuss  15 Sekunden

Parcoursschießen: 

25 m stehend 5 Schuss   (1. Scheibe von links)

20 m kniend  5 Schuss   (2. Scheibe von links) 

15 m stehend 5 Schuss   (3. Scheibe von links)

Parcoursschießen: 

Variante 1 für Unterhebelrepetierbüchsen: max. Zeit: 70 Sek.

Variante 2 für halbautomatische Büchsen und Pistolen mit 
  Anschlagschaft: max. Zeit: 50 Sek. Der Schütze 
  muss mit 3 Magazinen à 5 Schuss an den  
  Start gehen.

Wertung: Die mit 30 Schuss erreichten Ringzahlen   
  werden zusammengerechnet. Für jede  
  Sekunde, die der Schütze beim   
  Parcoursschießen (50 Sek. bzw. 70 Sek.)  
  länger braucht, wird ihm ein Ring   
  abgezogen.  

Ø der Innen-10 25 mm

Ø der 10 50 mm

Breite der Ringe 1-9 25 mm

Ø des Spiegels
(Ringe 7-10)

200 mm

Ringe 9-10 weiß

Ringe 7-8 schwarz

Ringe 1-6 weiß

Scheibenformat 550 x 550 mm

Waffenarten siehe Rückseite 



Mit folgenden Waffenarten kann geschossen werden:

Disziplinen Mehrdistanz Büchse

Nr. Disziplin Scheibe Max. Waffengewicht Abzugswiderstand Riemen Visier Schaft

1

Sportgewehr Selbstlader für
Kurzwaffenpatronen, offene Visierung
(SG SL KW off.Vis.)

BDS-Kurzwaffen-
scheibe

6,0 kg 1000 g nein
offen oder

geschlossen
handelsüblich

2

Sportgewehr Selbstlader Kleinkaliber, 
optische Visierung
(SG SL KK opt.Vis.)

BDS-Kurzwaffen-
scheibe

5,0 kg 1000 g nein
beliebige

Optik
handelsüblich

3

Unterhebelrepetierer für Kurzwaffenpatronen, 
offene Visierung
(LA KW off.Vis.)

BDS-Kurzwaffen-
scheibe

5,0 kg 1000 g nein
nur Kimme
und Korn

original

4

Sportgewehr Selbstlader für
Kurzwaffenpatronen, optische Visierung
(SG SL KW opt.Vis.)

BDS-Kurzwaffen-
scheibe

6,0 kg 1000 g nein
beliebige

Optik
handelsüblich

5

Sportgewehr Selbstlader Kleinkaliber, 
offene Visierung
(SG SL KK off.Vis.)

BDS-Kurzwaffen-
scheibe

5,0 kg 1000 g nein
offen oder

geschlossen
handelsüblich

Nr. Disziplin Mindestimpuls Max. Waffengewicht Art des Visiers

6
Pistole mit Anschlagschaft, offene Visierung
(K 2.01. beachten! – keine Bedürfnisbescheinigungen)

125

1500 g offen

7
Pistole mit Anschlagschaft, optische Visierung
(K 2.01. beachten! – keine Bedürfnisbescheinigungen)

beliebig (K2.07) beliebig (K2.07)
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